
▲ボランティアさんと一緒に植え付け

持続可能なごみ処理方法として、ご家庭でもトライしやすいコンポスト。
エコルとごしでは、講座で使った植物、野菜や果物の皮、コーヒーかす、公園
の落ち葉などを活用して堆肥を育て、菜園に使っています。コンポストの中は
発酵によって温度が上がり、目に見えない微生物の活躍を感じられます。
※来館者からの持ち込みは受け付けていません。
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『おおきな木』

　教わったわけでもないのに、少年の中には確かに「木を愛でる気持ち」があっ
た。しかし、少年は大人になるにつれてそんな気持ちを忘れていってしまう。そ
れでも、少年のそばでいつも当たり前に存在してくれていた木。木はどんなに
時間が流れても、いつも暖かく少年を迎え入れることを忘れない。
　母性、愛、植物、時間、成長…、この絵本はあなたの生き方を問う一冊に
なるかもしれません。「私たち人間も自然の一部であり、自然に生かされている
ことに感謝したくなる」、そんな気持ちに出会える絵本を、ぜひ読んでみてくだ
さい。やさしさに包まれます！

【エコルとごし職員M】

つなぐ  つづける  つくりだす  ～エコなミライへ～

表紙：菜園デッキにて収穫体験（2024年1月撮影）

　エコルとごしの3Fには「菜園デッキ」があります。土入れ、種まき、植え
付けを通して季節の野菜や草花、「品川蕪」などを育てているほか、土に触
れる講座やコンポスト講座を開催することも。職員やボランティアが作業
や手入れをしている姿を見かけたら、気軽に声をかけてくださいね。
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＊公式Instagramでは「#エコルとごしネイチャー担当」が戸越公園の身近な自然をお届けしています。

木々の葉が落ちた冬。植物や動物もじっとしているように感じますが、
目をこらすと冬ならではの発見があります。木の実、春の芽吹きに備
える新芽、小鳥たちの小さな声。ぜひ耳を澄ましてみてくださいね。
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紹介した本は1F環境シェルフにあります。ぜひ読んでみてね！

BOOKエコル

　大井町地区のスターバックスとエコル
とごしによる初めてのコラボレーション
イベントを、2023年12月9日（土）に開
催しました。家具のリペア職人さんから
指導を受けながら、スターバックスの各
店舗で役目を終えた椅子やテーブルを、
参加者みんなで磨いたり、色を塗ったり
してアップサイクル！

　生まれ変わった家具は、1Fコミュニ
ティラウンジで活用しています。カラー
リングもエコルらしさたっぷり。ぜひ大
事に使ってくださいね。

エコル
PHOTO
レポート

各イベントの
開催レポートは
HPをチェック！

　戸越公園の緑を感じられる広々としたコミュニティラウンジは、地域
の方々が集うオープンスペースです。不定期に開催している「エコル
ミュージックデイ」では、毎回多くの皆さんと一緒に、ラウンジに響く
音色を楽しんでいます。

2023
12/23（土）

TOPICS
スターバックスの店舗で役目を終えた家具を

みんなでアップサイクル！

菜園デッキで

“エコル野菜” が成長中！

ぐるぐるめぐるぐるぐるめぐる 大公開！大公開！菜園デッキ菜園デッキ
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微生物の力
で

堆肥を作る
！

農家支援のキッチンカー
「eat for」にてカレーなど
のトッピングとして提供
（エコルとごし出店時）

2024年1月
＜季節の行事＞品川蕪の七草がゆを食べよう

エコルのウラ話 

※赤色の光は光合成を促進し、青色の光は葉や実を大きく形成する効果があると言われています。

「エコルミュージックデイ
   クリスマス、ボサノバとコーヒーを片手に」～

　当日は、スターバックスのバリスタさん

によるコーヒーサービスも！アップサイクル

家具もお披露目しました。

こーんな
に

採れたよ！

エコルとごしの屋上は、できる限り多くの太陽光パネルを敷き詰め、創エネ効果を最大限に高めて
います。そのため菜園は屋上ではなく3Fに設置されましたが、室温上昇を防ぐことに大きく役立つ
長い庇が、菜園に入る太陽光を遮ってしまう環境に…。その改善のため、2023年の夏は太陽光発
電の電力を活用した LEDライトを導入！補助光として植物の成長を促しました。
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｜

エコルWith
エコなミライへ！
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品川区立環境学習交流施設 エコルとごし　広報紙

社会科見学等で館内の利用制限を行う場合があります。ご来館前にHPでご確認ください。

03-6451-3411（休館日を除く 9:00～20:00）T E L

F A X 03-6451-3412

H P https://ecoru-togoshi.jp/

M A I L info@ecoru-togoshi.jp

この印刷物はリサイクル可能な
用紙を使用し、環境にやさしい
印刷方法で制作しています。

アクセス

東急大井町線
戸越公園駅・下神明駅 
各徒歩 7分

＊駐車場はありません。公共交通機関の利用にご協力ください。
＊館内にごみ箱はありません。ごみのお持ち帰りにご協力ください。

● 都営浅草線
　 戸越駅 徒歩12分
● 東急池上線
　戸越銀座駅 徒歩15分　 至 西大井

戸越公園

大崎高校
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編集・発行｜品川区立環境学習交流施設 エコルとごし（指定管理者：アクティオ株式会社）

入館無料

〒142-0042 東京都品川区豊町 2-1-30（戸越公園内）

（3F環境学習展示・菜園デッキ /1Fキッズスペースは 9:00～18:00）
7:00～21:30  / 貸室利用 9:00～開館時間

休  館  日 第4月曜日（祝日の場合は開館、翌平日休）・年末年始（12/29～1/3）

SNSで最新情報をお届け！

Instagram : 
@ecorutogoshi

（旧 Twitter）



　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　期間中、総合案内でクイズカ

ードを配布します。会場でキノコや種を探して、クイズに答え
てね。

3月-4月の
2024年

イベント情報

天候等により、イベントが急遽中止・変更となる場合があります。
その場合はHP・SNSでお知らせします。

対象・定員 会場 参加費

講師 申込受付

アイコン
凡例

ー小学 3年生以下はすべて保護者同伴でご参加くださいー
［ 往復はがきの場合 ］はがきに ①イベント名　②開催日　③参加者全員の氏名・フリガナ／年齢／学年　④電話
番号　⑤在勤・在学先（区外在住で区内在勤・在学の場合のみ記載）をご記入のうえ、〒142-0042  東京都品川区豊町
2-1-30　エコルとごし 「イベント名」担当宛にお送りください。
＊受付締切日必着　＊「」内にご希望のイベント名を明記してください。   ＊返信用表面に申込者ご本人の郵便番号・住所・氏名をご記入ください。

＊締切日を過ぎても定員に満たない場合は、先着順で追加募集を実施する
　場合があります。
＊申込時にご連絡いただいた個人情報は、該当イベントのみに使用します。

● 1回のお申込みにつき 1組（ご家族のみ最大 4名）
まで申込可能です。

● 申込締切後、1週間以内に抽選結果をお知らせします。

● 申込多数の場合は抽選となります。
（品川区在住・在勤・在学の方を優先）

https://ecoru-togoshi.jp/
event/

ホームページ

イベント申込方法

エコなキッチンカー

平日のラウンジで、気軽にご参加ください
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時間

JAL折り紙
ヒコーキ教室
JALオリジナルの「折り紙ヒコーキ」専用紙や使
わなくなった紙で、どれだけ遠くに飛ぶかチャ
レンジ！遊びながら、空の大切さを一緒に考え
ます。

JALオリジナルの「折り紙ヒコーキ」専用紙や使
わなくなった紙で、どれだけ遠くに飛ぶかチャ
レンジ！遊びながら、空の大切さを一緒に考え
ます。

3/3 日
10:30～12:00

無料

日本航空（JAL)グループ社員
［折り紙ヒコーキ協会認定指導員］

1/27（土）～2/25（日）

小学生～どなたでも / 25人

3F 多目的スペース

　　歴史・伝統をつなぐ職人技

～江戸すだれ～
手作業のため電力消費が少なく、大量生産による余剰
品が出ないことから“環境にやさしい生産”といわれる
伝統工芸。創業百年を超える江戸すだれの四代目によ
る、昔ながらの職人技をぜひご覧ください。

手作業のため電力消費が少なく、大量生産による余剰
品が出ないことから“環境にやさしい生産”といわれる
伝統工芸。創業百年を超える江戸すだれの四代目によ
る、昔ながらの職人技をぜひご覧ください。

4/26 金
●
●

10:00～13:00
14:00～16:00

無料

鈴木祐二
［江戸すだれ職人 / 品川区伝統工芸保存会会員］

見学自由

どなたでも

1Fコミュニティラウンジ 戸越公園 東屋向かい
＊雨天時は変更の場合あり＊雨天時は変更の場合あり

年齢や体力の違いに関わらず、誰でも一緒に
楽しめる北欧発祥の 2 つのスポーツ。説明を
聞いた後、実際に戸越公園で楽しんでみよう。 

年齢や体力の違いに関わらず、誰でも一緒に
楽しめる北欧発祥の 2 つのスポーツ。説明を
聞いた後、実際に戸越公園で楽しんでみよう。 

北欧生まれの
SDGsなスポーツ 
～プロギングとモルック体験～

3/17日
10:00～12:00

無料

室井直子
［プロギングジャパン C級 プロギングリーダー］
成木海次郎［品川区キャンプ協会 会長］

2/4（日）～3/3（日）

5歳～どなたでも / 20 人

2F ボランティア室・戸越公園

3/20
11:00～12:30

水・祝

あなたのそのコーヒー 1杯が、世の中を変えているかもしれない。
美味しくて社会貢献に繋がるコーヒーの選び方を一緒に考えよう。

500円 / 人（コーヒーチケット付き）

末包翔子［西大井 ambos coffee / バリスタ・ディレクター］
山田舞依［ONIBUS COFFEE / チーフサステナビリティオフィサー］

2/7（水）～2/28（水）

３F 多目的スペース

中学生～どなたでも / 60人中学生～どなたでも
＊お1人様、小学生以下のお子様連れや
　ご家族での参加も歓迎！

講座の中で、スペシャルティ
コーヒーのテイスティングが
あります。
なるべくマイカップをご持参
ください。

西大井に金・土・日限定で
オープンする「ambos 
coffee」で使えるコーヒー
チケットのお土産つき！

あなたの毎日の1杯で社会貢献ができる？
コーヒーのエシカルな選び方

おいしいコーヒーを楽しむために vol.2

（共催：品川区商業・ものづくり課）無料

11:30～12:30〔幼児向け〕/  15:30～16:30〔小学生向け〕

1F コミュニティラウンジ（事前申込不要）
【両日共通】

3/28 木

春のネックレス
をつくろう
春の葉っぱの特徴を知って、さわって、身に着け
てみよう。自然の香りや色を感じながら、自分だ
けのオリジナルネックレスを作ります。
＊幼児の場合、4歳以上のお子様にオススメ

春の葉っぱの特徴を知って、さわって、身に着け
てみよう。自然の香りや色を感じながら、自分だ
けのオリジナルネックレスを作ります。
＊幼児の場合、4歳以上のお子様にオススメ

4/11 木

ひらひら
ちょうちょ工作
春にひらひらと飛んでいる蝶の不思議を知って、
自分の好きなちょうちょを作ります。
＊幼児の場合、5~6歳以上のお子様にオススメ

春にひらひらと飛んでいる蝶の不思議を知って、
自分の好きなちょうちょを作ります。
＊幼児の場合、5~6歳以上のお子様にオススメ

NEW
S 4/29 月・祝

エコルフェス
-2024 SPRING-

開催決定！
今年のテーマは「森」。私たちの生活に欠かせない
森林や木材に親しむイベントを多数企画中です。
詳細は決まり次第、HP・SNS・チラシ等で
お知らせします。

どうぞお楽しみに！

毎週土・日曜日

各日 13:30～ （30分程度）

ニアリー　　ゼブ
都内公共建築物で初となる
「Nearly ZEB」認証を取得した
エコルとごし。快適さと省エネ
を実現したエコな建物のヒミツ
をご紹介します！
＊当日エントランスへお越しください
＊別途イベント開催時は中止の場合あり

エコルとごしの
魅力とZEB関連設備
を巡るツアー

常時受付中

9:00～17:00

ご家庭で余っている未利用食
品を社会福祉協議会等に寄付
します。
＊総合案内まで直接お持ちください
＊未開封で外装に破損がなく、賞味期
　限・消費期限が4ヶ月以上（お米は精
　米日から半年以内）のものに限ります。

フードドライブ

不定期

SDGsをより身近に感じてもら
えるよう、地球の未来のために
活動する著名人や地域の方々
17 組から特別にお寄せいただ
いたメッセージを上映します。

「エコルといっしょに
  考えよう！SDGs」
上映会

詳細はHPへ詳細はHPへ

エコルとごし屋上の
太陽光パネルで発電・
蓄電した電力を活用
して運営します。

出店スケジュール・店舗
詳細はこちら

おやこエコ＊木育の日
 ～たくさんの木のおもちゃであそぼう～

やさしい音や肌触りの
木のおもちゃで、どんな
あそびができるかな。
不定期の水曜日に開催中。

開催日はHP・SNSを
ご確認ください

その他のイベント 詳しくはHP・SNSでご確認ください。詳しくはHP・SNSでご確認ください。

1Fキッズスペース 

0~3歳とその保護者

大型企画展

3月26日（火）～4月21日（日）
＠エントランス・1Fコミュニティラウンジほか
（観覧自由・無料）＊開館時間中であれば、どなたでも自由にご覧いただけます。

大人向け

4/14 日
14:00～16:00

中学生～どなたでも
3/3（日）～3/24（日）

［持ち物］ほどいてもよいニット
（セーター、帽子、手袋など毛糸でできたもの）

子ども向け

3/31 日
14:00～16:00

小学生
２/18（日）～3/17（日）

［持ち物］着なくなった服
（ほどいたり、切ったりしてよいもの）

【両日共通】 無料3F多目的スペース 山本彌

わたしたちの種をつくろう
自分が小さい頃に着ていた服、手編みの手袋など、今は使わなく
なった衣服を糸にもどし、大切なもの・思いを紙に書いて、それ
を包むように「わたしの種」をつくります。

関連イベント

作家プロフィール

山本彌
やまもといよ

繊維造形作家。

1982年愛媛県生まれ。多摩美術

大学卒業。フェルトや糸などを

使い、植物や菌類を細かな手作

業で制作。自らの手で作り出す

ことで、命についての考察を深

め、問い続けている。

詳細は別途

チラシ・H
Pを

ご覧くだ
さい。

　　　　　キノコや菌類、木の実や種。
　　　  　小さくてつい見逃してしまいそう
　　　　な生き物たち。
　　　エコルとごしの木の壁からかおを出す
　　キノコ。見上げるような巨大なキノコ。
　エコルの森でたくさんの不思議な生き物、
命のつながりに会いに来てくださいね！

12本のピンに向かって木
の棒を投げて、倒れたピ
ンの合計数を競います。
個人の体力や運動神経、
障がいの有無に関わらず、
みんなが同じ条件で参加
できるスポーツです。

　　 フィンランド発祥『モルック』

North korea Netherlands Austria Norway

Mongolia Bangladesh Singapore Ghana

Thailand South Africa Malaysia Vietnam

Finland EU Denmark Hungary

スウェーデン語の「ごみ
拾い(PlockaUpp)」と英
語の「ジョギング」をか
け合わせた、ジョギング
をしながらごみを拾うス
ポーツ。走ることが苦手
な方は歩きでもOKです！

　　 スウェーデン発祥『プロギング』

Japan America Canada England

Germany ltaly France Swiss

Korea Australia Brazil India

Chile China Russian Sweden

　　　　
　
　
　
　

　　　　　　　　
　　

　
末

包

さん

山
田

さん

戸越公園の緑を眺めながらのびのび過ごせるコミュニティラウンジで、季節の工作を
楽しもう！四季の植物や小さな生き物たちに目を向けるきっかけになれば嬉しいです。

実 演


